Offentlicher Vortrag (%@

Flr alle Interessierten
HERZ-TEAM

Das Herz-Team Grenchen ladt Sie herzlichein GRENCHEN
Warum nicht als Neujahrsvorsatze:
Acht Schritte fiir ein gesundes Herz und

seelisches Wohlbefinden El . E
Programm: www.herz-team.ch oder QR-Code

Datum: Donnerstag, 19.02.2026 et

Zeit: 18:00 bis 19:00 Uhr, anschliessend Apéro
Ort: Arztezentrum Grenchen, Storchengasse 6, 4. Obergeschoss



